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Materialien Teilziele v

Ich kann den Begriff "Wertschopfungskette" erklaren und an einem

2 Beispiel darstellen.
34 Ich kann den Unterschied zwischen konventioneller und biologisch
' angebauter Baumwolle erklaren.

467809 Ich kenne verschiedene Auswirkungen der Kleidungsherstellung auf

1b e den Menschen und die Umwelt (z.B. Kinderarbeit, Uberproduktion,
Umweltprobleme,..)

5 Ich kann ein Kleidungssttick untersuchen.

11 Ich kann erklaren, welchen Weg ein T-Shirt von der Herstellung bis zur
Entsorgung zurlcklegen muss.

12 Ich kann beschreiben, wie sich der Preis eines T-Shirts zusammensetzt.

13 Ich kenne verschiedene Textil-Siegel und kann erklaren, wozu diese gut
sind.

14 Ich kann erklaren, was Fast-Fashion ist und welche Probleme damit
verbunden sind.

15,19 Ich kann eine Uberlegte Kaufentscheidung treffen.

16. 20 Ich kenne verschiedene Handlungsalternativen und kann erklaren, was

' mein Handeln mit der Problematik zu tun hat.
17 18 Ich weil3, wie Kleidung entsorgt wird und kann Unterschiede bei der

Entsorgung verschiedener Fasern erklaren.
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(1) sieh dir die Bilder an.
Woran denkst du, wenn du diese Bilder siehst? Was verbindest du mit diesen Bildern?

e'
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: Was ist Konsum?

i,
-
@
~

.

Beim Thema ,Konsum” beschaftigen wir uns hauptsachlich mit dem Kaufen
von bestimmten Dingen. In unserem Fall geht es um das Kaufen von Kleidung
und den damit verbundenen Problemen fur Mensch und Umwelt.

In Deutschland werden jedes Jahr 1 Million Tonnen Kleidung
weggeworfen! —

Jedes Kleidungsstick hat einen langen Weg hinter sich, bis es bei dir im
Kleiderschrank hangt. Viele verschiedene Menschen sind an der Herstellung beteiligt
und es werden viele verschiedene Rohstoffe daflir bendtigt.

(2) Was glaubst du, welche Probleme es in der Textilindustrie gibt.

Stimmt stimmt nicht
Die Herstellung unserer Kleidung ist O O
schlecht fur die Umwelt.
Es lauft alles bestens in der
Textilindustrie und es gibt keine O O
Probleme.
Mein Kaufverhalten hat nichts mit den
o o O O
Naherinnen in China zu tun.
Jahrlich verursacht die Textilindustrie O O
ca. 1,7 Milliarden Tonnen CO 2.
> @ .00
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E Die textile Wertschopfungskette

...ist die Gesamtheit aller Produktions- und Handelsstufen, die ein
Textil durchlauft. Dabei werden einzelne Schritte der
Wertschopfungskette unterschieden, die meist auf mehreren
Kontinenten verteilt ablaufen.
_ ) Die Textile
Kette

(D Sieh dir das Video an. Nenne und erliutere die einzelnen Arbeitsschritte.

e !
2)

3)

AN 4)

5)
£
o -
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https://www.yout-ube.com/watch?v=6l3ITUv8EmU&t=14s

In der Fabrik wird aus dem Rohstoff Baumwolle das fertige T-Shirt genaht.
Dazu braucht es mehrere Arbeitsschritte.
- N

()¢ Konfektionierung

Unter Konfektionierung versteht man in der Textilindustrie alle Arbeitsschritte,
die fur das Zusammennahen eines Kleidungsstuckes notwendig sind. Das sind
zum Beispiel der Zuschnitt des Stoffes und das anschlieende
Zusammennahen.

(2 Was passiert nun bei Schritt 2 in der Fabrik, wenn aus dem Rohstoff
Baumwolle das fertige T-Shirt wird? Es braucht mehrere Arbeitsschritte.
Nenne und erlautere sie kurz.

\ U

() Lerne die Schritte der Textilen Kette auswendig.

Learning App

9.

K3


https://learningapps.org/display?v=ppk6vcjtv21

Bei der Rohstoffgewinnung gibt es grol3e Unterschiede zwischen
konventioneller Baumwolle und biologisch angebauter
Baumwolle.

Schadlingsbekdampfung:
* Fur den Anbau von Bio-Baumwolle dirfen keine chemischen Pestizide
oder Insektizide (Insektenschutzmittel) verwendet werden.
* Es gibt stattdessen Pflanzenschutzmittel, die weniger gefahrlich sind.

Wasserverbrauch:
* Im Bio-Anbau wird haufig die Tropfchenbewasserung eingesetzt. Jede Pflanze wird dabei
standig mit Wassertropfen bewassert, anstatt das ganze Feld zu bewassern.
® So lasst sich viel Wasser einsparen.

Auswirkungen auf die Bauern
¢ Die Bauern haben beim Anbau von Biobaumwolle weniger Probleme.
* Sie bekommen mehr Geld fur ihre Baumwolle.
* Die Gesundheitsschaden sind nicht so grol3, weil weniger Chemikalien eingesetzt werden.
* Es gibt Initiativen fur Bio-Baumwolle, die sich fir bessere Arbeitsbedingungen der Bauern
einsetzen.

Fruchtwechsel:
* Bio-Baumwolle wird meistens im Wechsel mit anderen Pflanzen angebaut.
» So werden die Acker nicht so stark belastet.
¢ Der Boden bleibt gesund.

Gentechnik:
¢ Biologisch angebaute Baumwolle muss immer gentechnik-frei sein.

XJ: Biobaumwolle UMWELTVERTRAGLICHKEIT

kannst du beim Einkaufen zum Beispiel

Damit wird das
an diesen Siegeln erkennen: Maf angegeben,

inwieweit etwas schadliche oder
nutzliche Auswirkungen auf die
Umwelt hat!

Biobaumwolle ist deutlich
umweltvertraglicher als
konventionelle Baumwolle!

100 % Bio-Baumwolle
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@ Sieh dir den Film an und fulle die Tabelle aus. Die nétigen Infos findest du im Film
und auf dem Informationsblatt.

ol A0
.

Ve

)¢ konventionell
Bedeutet soviel wie: auf
herkdmmlichen Techniken
beruhend.
Also die ,,normale” Baumwolle,
wenn nichts anderes drauf steht.

Konventionelle

Baumwolle \

Schadlings-
bekampfung

Wasser-
verbrauch

Folgen fur die
Bauern

Fruchtwechsel

Gentechnik
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https://www.yout-ube.com/watch?v=T9C3JiXHq8Y

(1) Untersucht gemeinsam die beiden T-Shirts, die ihr von eurer AES-Lehrkraft
-

bekommt. Was fallt euch auf? Was konnt ihr entdecken?

!

A

"

Wie fiihlt es
sich an?

z.B. glatt, weich,
kratzig,
angenehm,

unangenehm, ...

Wie riecht es?
z.B. sul3,
chemisch,
naturlich, nach
nichts?

Wie ist es
verarbeitet?
z.B. sauber,
ordentlich,
unordentlich,
unsauber, ...

Was kannst du
noch
entdecken?
z.B.
Pflegehinweise
Material

Siegel

Was kostet es?

«
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(2) Zu was fir einem Ergebnis seid ihr gekommen? Was ist euch aufgefallen?
Antwortet in ganzen Satzen.

@ Uberlege dir mit deinem Partner, woher der groRe Preisunterschied kommen
kdnnte. Welche mdglichen Grunde fallen euch hierfur ein?
Antwortet in ganzen Satzen.
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Textilveredelung Xy Bevor das T-Shirt
® zusammengenaht werden kann,
muss der Stoff mithilfe
unterschiedlichster
Veredelungstechniken

behandelt werden.

Man unterscheidet dabei die L )

¢ Vorbehandlung wie zum Beispiel: Waschen, Bleichen, Kimmen, Spannen,...
farbgebende Prozesse wie zum Beispiel Farben und Drucken

Ausristung wie zum Beispiel Impragnierung, Knitterfreiausrustung,...
Beschichtung

Endkontrolle

In der Textilindustrie wird Chlor eingesetzt, um die Fasern zu bleichen. Die Baumwolle wird also
vorbehandelt, damit die Farben spater leuchtender werden.

(1) Untersuche gemeinsam mit deinem LB, was mit einem Stiick Stoff und dessen Fasern
wahrend der Veredelung passiert.

+ Legt dazu ein Stoffsttick in den Chlor-Reiniger und stoppt 5 Minuten.

* Lest euch in der Zwischenzeit das Arbeitsblatt ,Was ist Chlor” durch.

+ Nehmt das Stoffstiick nach 5 Minuten mit einer Pinzette wieder aus dem Chlorbad heraus.

+ Vergleicht nun das unbehandelte Stoffstlck mit dem Stuck, das 5 Minuten und 12 Stunden
im Chlor-Bad eingelegt waren.

Was fallt euch auf? Notiert eure Beobachtungen

Original 12 Stunden im Chlor

5 Minuten im Chlor

@ Welche Umweltprobleme und gesundheitlichen Probleme fur die Arbeiter kénnte dies zur
Folge haben? Diskutiere mit deinem Partner und notiert eure Gedanken. Seht euch dazu das
INFO-Blatt zum Thema ,,Chlor” an.
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Far den Versuch mit den drei Stoffstickchen haben wir
DanClorix verwendet. Das ist ein Reinigungsmittel, welches frei
verfugbar im Supermarkt erhdltlich ist. Dieser Reiniger enthalt
Natriumhypochlorit, ein Stoff der sowohl desinfiziert als auch
bleicht.

Auf der Flasche sind folgende Gefahrensymbole zu sehen:

umweltgefahrlich atzend
,I , "ﬁ!b"
——

Beim Umgang mit Natriumhypochlorit ist hochste Vorsicht geboten. Die entstehenden
Dampfe greifen die Schleimhdute beim Einatmen stark an. Natriumhypochlorit ist in
niedrigen Konzentrationen reizend und wirkt stark bleichend, in hdheren
Konzentrationen ist es sogar atzend und verursacht bei Kontakt Wunden in der Haut.

Verwendung in der Textilindustrie

In der konventionellen Textilindustrie wird Chlor in vielseitiger Form eingesetzt.
Hauptsachlich dient es dem Bleichen von Stoffen. Fast jeder Stoff wird vor dem
Farben gebleicht, um der Farbe mehr Leuchtkraft zu verleihen.

Durch die Abwasser vieler Textilfabriken gelangen die giftigen Chemikalien oft direkt
in die Flisse, wo sich die Natur um die Entsorgung kimmern muss.

Was kann man dagegen tun?

Einige Oko-Siegel, wie zum Beispiel das GOTS-Siegel,
schreiben den Herstellern vor, welche Chemikalien sie
verwenden durfen. Chlorbleiche ist aufgrund seiner
Schadlichkeit hier verboten. Stattdessen wird mit
Sauerstoff gebleicht, was viel weniger schadlich ist.

Wenn man also ein T-Shirt mit so einem Siegel kauft,
kann man sicher sein, dass die verwendeten Chemikalien "GOTS
nicht umweltschadlich sind. GOTS-Siegel

K3




Tagebuch einer Naherin

Liebes Tagebuch,

ich bin es wieder, Suhada. Gestern hatte ich meinen 14. Geburtstag... Verrtickt. Jetzt bin ich schon
drei Jahre hier in Dhaka. Papa geht es immer noch nicht gut. Mit seiner Krankheit hat das ganze
Ungltck erst begonnen. Nur weil er nicht mehr arbeiten kann, bin ich Gberhaupt hier... Es fuhlt
sich schon gut an, mit meinem Verdienst meiner Familie helfen zu kénnen, aber eigentlich wirde
ich jetzt viel lieber zuhause bei meinen Freunden sein und wie ein normales Kind in die Schule
gehen.

Heute war wieder ein sehr arbeitsreicher Tag fur mich. Wie fast jeder Tag in der Woche. In der
Textilfabrik, in der ich arbeite, herrschen strenge Regeln. Ich muss sechs Tage die Woche arbeiten,
immer zwischen 10 und 14 Stunden. Von morgens bis abends nahe ich T-Shirts zusammen, die
dann teuer in Europa verkauft werden. Heute habe ich um 6 Uhr angefangen und kam erst wieder
um 22 Uhr nach Hause. Mein Vorarbeiter hat mich nicht nach Hause gelassen. Ich hasse es, dass
ich den Vorgesetzten in der Fabrik so hilflos ausgeliefert bin. Wenn der Vorarbeiter sagt, dass ich
noch langer bleiben muss, dann muss ich eben noch langer bleiben. Wenn ich die Uberstunden
wenigstens bezahlt bekommen wiurde... Meine Freundin hat sich letzten Monat gegen den
Vorarbeiter gewehrt und wurde direkt entlassen... Wir sind eben sehr austauschbare
Arbeitskrafte...

Morgen ist Zahltag. Vermutlich werde ich diesen Monat wieder umgerechnet knapp 25 Euro
bekommen. Das wird auch dieses Mal nicht reichen... Ich muss wieder Miete bezahlen und Essen
kaufen und will meiner Familie noch Geld aufs Land schicken. Sechs Tage in der Woche arbeiten
daflr, dass ich kaum Uber die Runden komme... Ich bin verzweifelt...

Meine Augen tun mir heute wieder sehr weh. Ich bin einfach zu lange an der Nahmaschine
gesessen. Vom Sitzen tut mir auch der Ricken weh und die schlechte Luft in der Fabrik und der
viele Staub machen mir zu schaffen. Wenn die Pausen nur nicht so kurz waren... Ich bin todmude...
Ich hatte heute wieder so gro3en Hunger, dass ich mich gar nicht richtig konzentrieren konnte.
Beim Arbeiten musste ich heute oft auf die Toilette und wurde dafur direkt vom Vorarbeiter
bestraft... Der ist so unangenehm. Die anderen Frauen und ich fuhlen uns ganz oft belastigt. Er
greift uns an den Hintern, er schreit oft sehr laut und wenn man sich dagegen wehrt, zieht er
einem einfach den Lohn fir einen ganzen Tag ab oder noch schlimmer...

Naja. Ich will mich nicht beschweren. Ich bin sehr froh, Uberhaupt eine Arbeit zu haben. Aber
trotzdem wunsche ich mir, von meinem Lohn leben zu kdnnen. Ein besserer Arbeitsschutz und
geregelte Arbeitszeiten waren auch dringend nétig... Es ist frustrierend, so ungerecht behandelt zu
werden...

Deine Suhada
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@ Lies dir den Tagebucheintrag in Ruhe durch und beantworte dann die folgenden Fragen.

du hast es in der hand
gemeinsam
Kinderarbeit
stoppen!

Du hast es in der Hand - Kinderarbeit
stoppen!

1) Wie beschreibt Suhada ihren Alltag?

2) In welcher Zwickmiuhle steckt Suhada?

3) Kannst du Unterschiede und Gemeinsamkeiten zwischen dir und Suhada feststellen?

v
C

SOZIALVERTRAGLICHKEIT
Beschreibt das AusmaR, in dem etwas
gesellschaftlich vertraglich ist, ohne dass es
soziale Ungerechtigkeiten gibt.

Ar.beitsbedingungen in Billiglohnlandern
sind z.B. nicht sozial vertraglich. Es gibt
Kinderarbeit, wenig Lohn und
Gesundheitsschaden!
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Stelle dir vor, du arbeitest in einer Textilfabrik...

Um ein T-Shirt zu ndhen, braucht es in den meisten Fallen mehr als nur eine Naherin
oder einen Naher. In groBen Textilfabriken ist Akkord-Arbeit an der Tagesordnung.
Dabei naht jede Arbeiterin/ jeder Arbeiter nur eine Naht und gibt das T-Shirt dann an
den/die nachste/n Arbeiter/in weiter. Der Produktionsprozess wird dadurch
beschleunigt.

(1) Arbeitsanweisung

Arbeitet zu zweit.
Ihr braucht gemeinsam:

- eine Nahmaschine
- eine Stoppuhr
- einen Stapel zugeschnittene Stoffstlicke von der AES-Lehrkraft

« Stell dir vor, du arbeitest in einer Textilfabrik. Du verrichtest Akkordarbeit und
bist daher nur fur eine Naht zustandig. Du arbeitest 12 Stunden am Tag und
hast nur einmal eine kurze Pause.

* Einer von euch sitzt an der Nahmaschine und naht so schnell und konzentriert
wie er kann. Er naht dabei zwei Stoffstlicke an einer Kante aufeinander.

« Der Andere sorgt fur Zuschnitt-Nachschub und stoppt 10 min. Er gibt der
Naherin/dem Naher ein Zeichen, wenn die 10 min vorbei sind.

* Nach 10 Minuten wechselt ihr die Rollen.

Wie viele Nahte habt ihr geschafft?

®
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(2) Wie hast du dich dabei gefahlt?
Antworte in ganzen Satzen.

(3) Kannst du dir vorstellen, diese Arbeit 12 Stunden am Stiick und sechs Tage in der
Woche verrichten zu missen? Wo siehst du Schwierigkeiten?
Begrunde deine Aussage.

@ 00
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(1) sieh dir den Film tber die Textilindustrie in Bangladesh an.

(2 Fiille den Liickentext mit den passenden Worten aus.

Textilindustrie
in Bangladesh

Das Paar Rashik und Rahinur lebt in Bangladesh. Vor Kurzem verloren sie ihren Job in einer

. Die beiden sind Mitglieder in einer und

wollten bessere und

. Dafur

sie. In ihrem Beruf mussen sie namlich

am Tag stehen und durfen keine

. AuBerdem sind ihre

machen. Sie dirfen auch nicht oder

viel zu niedrig und sie kdnnen kaum ihre

Familie erndhren. Leider haben sie kaum Moglichkeiten, sich . Die

hilft ihnen nicht, sondern sperrt die Arbeiter oft ein. Sie haben nur eine

Chance, wenn sie sich

(3 Sieh dir den Film Gber die Farbereien in
Bangladesh an.

und zusammenhalten.

[=] =y
Farberei in
Bangladesh

(5 Welche Auswirkungen haben die Abwasser @ Warum sind die Abwésser so dreckig?

far die Umwelt?

O Pflanzen sterben

QO Fische werden groRer

O Fische sterben

(O Wasser ist voller Farbe

QO Sauerstoffgehalt im Wasser nimmt zu
(O Wasser ist nicht trinkbar

O Zu wenig Sauerstoff im Wasser

QO Es gibt nur wenige 6kologische Firmen
Die Menschen wissen nicht, dass es
schadlich ist

O Klaranlagen kosten Geld, daher werden
sie oft nicht benutzt

O Es wird viel Schlamm in die Flusse
geleitet

O Es gibt wenige Kontrollen

QO Klaranlagen gibt es dort nicht


https://www.yout-ube.com/watch?v=rHf07zvg38I&ab_channel=Galileo
https://www.yout-ube.com/watch?v=6O4bdwMFjkU&ab_channel=Quarks

1"

:(3: Bis ein T-Shirt bei uns im Laden hangt, hat
~ es bereits einen langen Weg hinter sich!

(1-7)

In Ankara in der Turkei wird aus dem Garn der Stoff
gewoben.

Die Baumwolle wachst in Akola in Indien.

Aus dem Stoff wird in Kairo in Agypten ein T-Shirt genéht.
In Lyon in Frankreich wird der Stoff gefarbt.

In Freiburg in Deutschland wird das T-Shirt verkauft.

Das Garn wird in Nur-Sultan in Kasachstan gesponnen.

Recycelt wird das T-Shirt in Kumasi in Ghana.

(2) Nutze Google Maps um herauszufinden, wie viele Kilometer
das T-Shirt insgesamt zurtck legen muss.
Du musst dafur die einzelnen Stationen eingeben und eine
Route planen. Bei manchen Stellen musst du die Route fur
FulRganger planen, um ein Ergebnis zu bekommen.

Das T-shirt legt insgesamt ungefahr

zuruck.
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https://www.google.de/maps/

@ Die Darstellung zeigt die Preis-Zusammensetzung eines
normalen T-Shirts.

Beschreibe die Darstellung in deinen eigenen Worten.
Welche Schlusse kannst du daraus ziehen? Achte zum
Beispiel auf den Gewinn des Einzelhandels oder auf den
Lohn eines Arbeiters.
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@ Welche Aussagen zu der Abbildung sind richtig? Kreuze an.

©)

richtig falsch
Das T-Shirt kostet insgesamt 20 Euro. O O
Das Material kostet nur 12 % vom O O
Gesamtpreis.
Der Einzelhandel verdient nur sehr wenig an O O
einem T-Shirt.
Die Werbung (Marketing) kostet fast so viel O O
wie das Material selbst.
Der Lohn eines Arbeiters sind gerade mal O O
0,18 Euro.
Der Transport kostet weniger als das
Material. O O

Schreibe einen kurzen Bericht fur die Schulerzeitung, in dem du auf diese Missstande
aufmerksam machst.

Erklare deinen Mitschulern die Problematik und gebe wenn maoglich schon
Handlungsalternativen an.
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E Gutesiegel

... Sie bestatigen dem Konsument, dass bei der Herstellung des

Kleidungsstucks bestimmte Kriterien und Regeln eingehalten

wurden. Je nach Siegel kann sich das mehr auf Umwelt- oder

Sozialvertraglichkeit beziehen. Unterschiedlich ist auch, auf

welchen Teil der Textilen Kette sich das Versprechen bezieht oder

9, . ob die Bestimmungen fur die gesamte Textile Kette gelten.
GOTS N J

GOTS-Siegel

(1D Ordne die Begriffe den einzelnen Schritten der Textilen Kette auf den Bild zu.

Veredelung - Endverbraucher - Rohstoffgewinnung- Konfektionierung - Fabrik

@ Informiere dich in dem Video Uber das Umweltsiegel GOTS und erklare, was
far Richtlinien bei den einzelnen Schritten eingehalten werden mussen.

@ 00

BY SA


https://www.yout-ube.com/watch?v=gSqCU6vFa2k
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(3 Neben dem GOTS-Siegel gibt es noch eine ganze Menge anderer Siegel. Alle sind ein wenig
unterschiedlich und legen Wert auf ganz bestimmte Aspekte. Recherchiere und notiere, fur

was sie stehen, was sie abdecken und wo ihre Grenzen sind.

GRUNER Steht fir:

KN©PF

SOZIAL. OKOLOGISCH. STAATLICH.
UNABHANGIG ZERTIFIZIERT.

A Steht far:

FAIR

WEAR

Steht flr:

‘ _

FAIRTRADE

Steht fur:

TS

CONFIDENCE W TEXTILES

3

TesTED FOR WARMFIL  SOBSTANCES
wans. 0¢ko~ex. com [ skandaed 400

@ Far welche Bereiche stehen die Siegel? @ Wo liegt der Schwerpunkt der Siegel?

Graner
Knopf o Textilherstellung
FawWear ° Veredelung und
Foundation o o2
Konfektionierung
Fairtrade ® © Rohstoffanbau
Cotton
GoTs @ ° gesamte Textile Kette
OsoTex o Forscfenayund
Standard e &
100

Gruner
Knopf

Fair Wear
Foundation

Fairtrade
Cotton

GOTS

Oeko-Tex
Standard
100

(¢]

(¢]

Sozialstandards

Umwelt- und

Sozialstandards

Umweltfreundlichkeit

Mindestmal3,

Sozialstandards top

Umweltfreundlichkeit top,
Sozialstandards

Mindestmald

o Verbraucherschutz


https://www.fairwear.org/ueber-die-fair-wear-foundation/was-ist-fwf/
https://www.gruener-knopf.de/gruener-knopf
https://utopia.de/siegel/fairtrade-cotton-siegel-baumwolle/
https://utopia.de/siegel/oeko-tex-standard-100/

(6) WeiRkt du Bescheid tiber Textil-Siegel?
Uberprife dein Wissen mit der App.

EI 1 L. (o]

X

Textilsiegel App

13
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https://learningapps.org/watch?v=pzm0qzxtj20
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(1) Sieh dir das Video an.

Erklare in eigenen
Worten, was mit dem
Begriff ,,Fast Fashion
gemeint ist.

Fast Fashion

(2 Welche der unten stehenden Probleme von ,Fast Fashion” werden im Video benannt?
Kreuze an, ob die Aussagen wahr oder falsch sind.

wahr falsch
Die Qualitat der Kleidung ist haufig nicht O O
so gut.
Flr Fast Fashion braucht man viel O O
weniger Ressourcen.
Kleidung, die nicht verkauft wird, wird O O
auch verbrannt.
Der Begriff ,Fast Fashion” meint den O O
schnellen Wechsel von Modetrends.
~Fast Fashion” wird lange getragen und O O

nur selten weggeworfen.

®
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https://www.yout-ube.com/watch?v=J5yCR2_98RY
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Mittlerweile gibt es wirklich alle paar
Wochen neue Trends in den Ldden. Da
wird einem nicht langweilig! Ich liebe es,
meinen Style stdndig zu verédndern und
mich so weiterzuentwickeln. Da ich nicht
so viel Geld habe, muss ich beim Shoppen
eben auf glinstige Preise achten. Doch
auch fir wenig Geld kann man heutzutage
super stylische Kleidung bekommen!

Mira, 21 Jahre

@ Du kennst dich nun schon mit dem Thema
»Fast Fashion” und dessen Problemen aus.
Was kannst du Mira antworten? Worauf
sollte sie beim nachsten Shopping-Trip
unbedingt achten? Welche Tipps hast du fur
sie?
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Um eine gut Uberlegte Kaufentscheidung treffen zu kénnen, kann man

ganz verschiedene Aspekte betrachten. Fur jedes Kleidungssttick oder /Q\‘N
jedes andere Objekt kann man viele verschiedene Kriterien

untersuchen. Manches spricht fur das Produkt, andere Argumente

sprechen vielleicht eher gegen einen Kauf. Die Grafik unten zeigt dir

verschiedene Werte, die ein Produkt erfullen kann oder eben auch

nicht.

Diese Auflistung kann dir dabei helfen, eine gut Uberlegte

Kaufentscheidung treffen zu kénnen.

| oee
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Qualitatsfacher fur Textilien

(1) Verbinde die passenden Paare.

Okonomischer Wert o

(¢]

Funktion, Haltbarkeit, Pflege

o

Eignungswert ® Arbeitsbedingungen und Bezahlung

o

Emotionaler Wert @ Umweltbelastung und Ressourcenverbrauch

o

Sozialer Wert @ Zusatzstoffe und Chemikalieneinsatz

Okologischer Wert ®

o

Erinnerungen, Beliebtheit und Geflhle
Gesundheitswert ® O Preis, Qualitat und Haltbarkeit

9.
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(2) Du willst dir neue Schuhe kaufen und hast die Auswahl zwischen /\_r\
diesen beiden Modellen. Informiere dich ausfuhrlich Gber die beiden (3
Schuhe und die jeweilige Marke.

HALBSCHUHE "TRAMPER"
Marke: Waldviertler

Hergestelltj.in: Deutschland und
Osterreich

| Material: Okologisch gegerbtes
Leder

[

/ Arbeitsbedingungen: Ubertarifliche
Bezahlung in Deutschland (18 € /h)
Gewerkschaftsschutz,
7 Wochen Urlaub

Preis: 140 Euro

Fairness-Check

ADIDAS TURNSCHUHE
Marke: Adidas
Hergestellt in: Baoji (China)
Material: Polyester, Gummi
Preis: 112 Euro

Weitere Infos:
Siehe Fairness-Check

o -
C
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https://www.fairness-check.de/adidas-im-Fairness-Check.aspx
https://gea-waldviertler.de/unternehmen/gea-universum/
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@ Suche dir anschliel3end 3 Beurteilungskriterien (Grafik: Qualitatsfacher fur Textilien) aus
und beurteile die beiden Schuhe.

(@ Fur welches Paar entscheidest du dich und warum? Begriinde deine Antwort mit mindestens
zwei Beurteilungskriterien.

@ 00

[ ] BY SA
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% Entsorgung ’/Q_\'l\
Wohin mit den alten Klamotten? Auf keinen Fall in den Mull!
Eine sinnvolle Wiederverwendung ist wichtig.

Es gibt Altkleidercontainer und mittlerweile kann man die
Kleidung in bestimmten Laden auch wieder zuruck geben.

(1) Informiere dich unter dem Link was mit deinen alten Kleidern
geschieht und fulle den Luckentext aus.

Textilien
1 Million Tonnen Afrika Deutschen Roten Kreuz FairWertung
guter Qualitat Kontaktdaten Putzlappen Second-Hand-Laden
sortiert verbrannt weiterverkauf weniger

Es gibt viele verschiedene Anbieter von Kleider-Containern. Die seridsen Anbieter

erkennt man an oder am Logo . Gibt

man seine Kleidung dem , hilft man
damit Menschen in Not. Pro Jahr werden in Deutschland beinahe

Altkleider weggeworfen. In der Verwertungs-Fabrik
werden die Kleider . Gut erhaltende Kleidung wird
und landet zum Beispiel in

. Kleidung mit kleinen Mangeln wird oft in armere

Lander wie verschifft. Haben die Kleidungsstlcke Flecken oder Locher,
werden aus ihnen haufig hergestellt. Ein groBer Teil wird
allerdings . Es ist daher wichtig, Kleidung in
zu kaufen.
> @ .00

[ ] BY SA


https://www.yout-ube.com/watch?v=8X20DDresNk

@ Luisa erklart in ihrem Video, was sie von fairer Mode halt und gibt E T
dir Tipps, welche Modefirmen coole und gleichzeitig gunstige
Alternativen anbieten.

Von welchen Marken spricht sie in ihnrem Video?

nicht

Okologisch o6kologisch e Hode
greenality O O
Pimkie O O
Thokk Thokk O O
armedangels O O
nike O O
Blutsgeschwister O O

(3) Sieh dir das Video an.
Was kann man tun, wenn man sich
faire Mode nicht leisten kann?

Handlungs-
alternativen

@ 00
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https://www.yout-ube.com/watch?v=mdt-klEPk8s
https://www.yout-ube.com/watch?v=Fnm3hJ2VzRM
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ALTERNATIVEN

- Qualitat statt Quantitst
- bewusster Konsum
- auf faire, soziale und
Okologische Produktion achten z.B. durch Siegel
- Kleider weiter verwenden
- Kleider gut pflegen, damit sie langer halten

Eine gute Moglichkeit, seine alten Kleider E F‘
loszuwerden, ist die Internetseite VINTED. . =
Sieh dir die Homepage an und informiere dich Uber Q

= '

das Vorgehen.

Ware das was fur dich? EE:EI'-
Begrunde deine Aussage. .

Vs

~
-

s

<IIO

> Kreativ-Tipp!
Wenn du Lust hast, aus deinen alten Kleidern etwas Neues zu machen, dann
gib doch einfach mal bei YouTube "AUS ALT MACH NEU!" ein.
Dort findest du viele tolle Ideen und Tipps.
Viel Spal3 beim Ausprobieren!

®

@ 00

BY SA


https://www.vinted.de/
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Eine weitere Moglichkeit, wie man sich aktiv an der Verbesserung der Umweltproblematik
beteiligen kann, ist die Reduzierung des eigenen 6kologischen FuRabdrucks.

e A

E Der Okologische FuBabdruck

Beim Okologischen FuRabdruck wird errechnet, inwiefern die Lebensweise eines Menschen
die Umwelt belastet. Es wird alles miteinbezogen, was jemand zum Leben braucht:
Nahrung, Konsum, Mobilitat, Energie, Wohnen, Mull und Abgase. Er gibt an, wie viele Erden
ein Mensch/Land brauchte, um den derzeitigen Lebensstandard auf Dauer fortzufuhren.
Den weltweit grof3ten Okologischen FulBabdruck haben Australien, die USA, Russland und
Deutschland. Wir verbrauchen also mehr als zur Verfligung steht und sich regenerieren
kann. Dies entspricht keinem nachhaltigen Leben und geht auf Kosten anderer, heute und

in Zukunft.
) J
(B Ssieh dir das Video tiber den 6kologischen ' ”
FuBBabdruck an.

ber
dkologische
FuRabdruck
@ Kreuze an, welche Aussagen zum Okologischen FuRabdruck zutreffend sind.
stimmt stimmt nicht
Ein groRer Okologischer FuBabdruck ist gut O O
far die Umwelt.
Weniger Fleisch zu essen wirkt sich positiv auf O O

den Okologischen FuRabdruck aus.

Der Okologische FuRabdruck gibt an, wie
viele Erden ein Mensch braucht, um seinen O O
Lebensstandard fortfihren zu konnen.

Flugzeugfliegen wirkt sich positiv auf den O O
Okologischen FuRabdruck aus.

Ich kann durch mein Handeln nichts dazu
beitragen, meinen Okologischen FuBabdruck O O
zu verkleinern.

Fur die Berechnung des Okologischen

FulBabdrucks werden die Bereiche Konsum, O O
Erndhrung, Mobilidt und Energie mit

einbezogen.

K3
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https://www.yout-ube.com/watch?v=aFjBJrOQAAw&ab_channel=DeineSpur
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(7) Berechne selbst deinen dkologischen FuRabdruck. Wie groR ist er?

FulRabdruck

Wir kdnnen durch kleine Veranderungen in unserem Handeln schon grol3es
Bewirken. Fulle die Tabelle mit konkreten Tipps.
Nutze dafur die Informationen auf der angegebenen Internetseite.

@ 00
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https://www.fussabdruck.de/fussabdrucktest/#/start/index/
https://www.aok.de/bw-gesundnah/nachhaltigkeit-und-umwelt/klimachallenge
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Recycling

Recycling ist ein Verfahren, dass sich mit Gutern befasst, die Abfall sind.

Das englische Wort »cycle« wird mit »Kreislauf, Zyklus« Ubersetzt. Recycling bedeutet
also etwas »wieder in den Kreis(lauf) bringen«.

Die Aufbereitung fUhrt entweder zum urspringlichen Gebrauch oder zu einem neuen
Produkt. Also jeder Gegenstand, der in einem Verwertungsverfahren wieder
aufbereitet wird und einen neuen Nutzen findet, ist recycelt. Er gelangt »wieder
in den Kreis zuriick«. Mit Hilfe der Wiederaufbereitung wird die Abfallmenge
verringert und Energie gespart.

Downcycling

Beim Downcycling handelt es sich um eine Form des Recycling.
Sie stammt vom englischen Adverb »down« = herunter. Beim Downcycling handelt
es sich um einen Kreislauf, bei dem das recycelte Material mit jeder
Wiederaufbereitung in seinem Wert sinkt. Eben auf ein unteres Level herabfalit.
Das wieder aufgearbeitete Material verliert mit jedem Zyklus mehr an Qualitat.
Downcycling ist letztendlich eine Verwertungsspirale nach unten, kein
unendlicher Kreislauf. Irgendwann ist Schluss und das Zeug muss endgultig
entsorgt werden. Irgendwann ist der Energieaufwand zum weiteren Recyclen zu
hoch und es lohnt sich nicht mehr.
Beispiele fur Downcycling:
e Aus Altpapier wird zum Beispiel Toilettenpapier gemacht. Diese Fasern eignen
sich nicht mehr flr andere Dinge.
e Im sogenannten Bottle-to-Bottle Kreislauf entstehen aus gebrauchten PET-
Flaschen wieder neue PET-Flaschen.
e Aus Altkleidern werden unter anderem Putzlappen. Eine kleine
Lebensverlangerung, aber wenn sie mit Ol verschmiert und total verdreckt sind,
landen sie im Mull und werden verbrannt.

Upcycling

Abfallprodukte bekommen beim Upcycling in ihrer Ursprungsform mit wenig
Veranderungen neues Leben.

Das ist genau das Gegenteil zum Downcycling, bei dem die Guter erst in ihre
einzelnen Bausteine zersetzt werden, um dann wieder aufbereitet zu werden. Sie
verlieren dabei an Qualitat. Beim Upcycling hingegen erfahren die Gegenstande eine
Aufwertung. Sie werden in gleich- oder héoherwertige Waren verwandelt. Manche
finden gar ein neues Dasein als ausgesprochenes Designerstiuck. Die englische
Vorsilbe up bedeutet hoch, nach oben, also »nach oben im Kreislauf«.

K3



(1) Lies dir den Text durch und fiille die Tabelle
aus.
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Naturfasern bestehen aus Zelullose und Eiweil3.
Sie kdnnen verbrannt werden oder sie verrotten
nach Gebrauch. Chemiefasern werden in der
Regel in synthetische Chemiefasern, die auf
Erdol basieren, und in zellulosische
Chemiefasern aus Pflanzenfasern eingeteilt.

-~

~

Kaseinfasern aus Eiweild werden eher selten
verwendet.

Synthetische Chemiefasern verhalten sich wie
Plastikkunststoff und verrotten nicht. Beim
Verbrennen entstehen giftige Dampfe. Sie sind
nicht natdrlich abbaubar. Zellulosische
Chemiefasern und Kaseinfasern verrotten.

() Zellulose
ist der Hauptbestandteil von pflanzlichen
Zellwanden. Sie kommt daher in allen
Naturfasern vor. Besonders viel Zellulose
findet man zum Beispiel in Holz.

)¢ Zellulosische Chemiefasern

...sind kuinstlich hergestellte Fasern aus
naturlichem Ursprung. Dazu gehdéren z.B.
Viskose, Modal oder Acetat. Man kann
aus ihnen z.B. Sommerkleider oder
Unterwasche herstellen.

Naturfasern

Synthetische
Chemiefasern

Zellulosische
Chemiefasern

®
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(2) Beschreibe in eigenen Worten, was mit den Begriffen
Recycling , Upcycling und Downcycling gemeint ist.
Lies dir dazu das ,,Infoblatt: Entsorgung” durch.

Recycling

Downcycling

Upcycling

(3 Aus einem alten Lattenrost wird ein
Designer-Stuhl hergestellt. Begriinde, ob es
sich um Recycling, Upcycling oder
Downcycling handelt.

mifactori.de

lattenroststuhltransformation

X
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Sieh dir das Video zum Thema ,Upcycling” an.
Uberlege dir dann eine eigene Upcycling-ldee.
Mache dir dazu eine Skizze und notiere dir deine
Uberlegungen stichwortartig.

@ 00
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https://www.yout-ube.com/watch?v=tR0afX9T26k
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@ Trefft in eurer Gruppe eine reflektierte Kaufentscheidung.
Entscheidet gemeinsam, welches Kleidungsstuck ihr theoretisch kaufen wollt.
Anregungen findet ihr auf den Internetseiten, die auf der nachsten Seite verlinkt
sind.
Informiert euch intensiv Uber die verschiedenen Produkte und erstellt dann eine
kleine Prasentation Uber euer Produkt, die ihr in eurer AES-Gruppe haltet.

(2) Achtet bei euren Uberlegungen auf folgende Punkte.
Wenn ihr die Punkte bedacht habt, kdnnt ihr sie abhaken.

O Produktion
O Label / Marke ESi
O Firmenphilosophie
O Einkaufsstatte

O Material

(O Trageeigenschaften
O Pflege

Reflektiert anschlieBend gemeinsam:

- Welche Kriterien waren fur uns wichtig?
- Was habe ich Uber mein Einkaufsverhalten gelernt?

Macht euch dazu Notizen.

@ 00
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https://www.greenality.com/
https://www.blutsgeschwister.de/
https://www.armedangels.com/de-de
https://www.melawear.de/
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Anleitung fur ein Upcycling-Mappchen

' DU BRAUCHST:
- eine alte Hose mit langem ReilBverschluss
- Nahmaschine
- Schneiderkreide
- Stoffschere
- Oberfaden und Unterfaden
- Stecknadeln

1.
Schneide zuerst beide Hosenbeine in Hohe des
Schritts ab und lege sie beiseite.

2.

Schneide nun das Oberteil an beiden Huftnahten
durch. Lege die Ruckseite zur Seite, fur unser
Mappchen brauchen wir nur die Vorderseite.

3.

Stecke die Hosentaschen mit Nadeln zu und nahe
sie dann zu, indem du dein Werkstuck mit der
AulRenseite nach oben unter die Nahmaschine
legst (rechte Seite) und die Offnungen dann mit
einem geraden Stich zundhst. So kann spater
nichts herausfallen aus deinem Taschchen.

4,

Falte das Stoffstick nun entlang des
ReilRverschlusses, sodass die Innenseiten
aufeinander liegen (die AuRenseite der Hose liegt
aulden). Stecke beide Stofflagen nun mit
Stecknadeln fest.

@ 00
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e deies M . — BR&TE —
Die Breite deines Mappchens wird am SR s e
Reil3verschluss gemessen. Rechne zur Lange des |— — — e @
ReilBverschlusses noch 2cm Nahtzugabe hinzu ]'t —
und zeiche das Mal3 mit Schneiderkreide auf. {
W
=
6' “rl L/L:.'m TR e 55 e s D i S f-

Die Héhe soll zwischen 12- 15 cm betragen.
Zeichne dir auch dieses MalR mit Schneiderkreide
auf.

7.
Schneide dein Werkstuck entlang der Kreidelinien
aus.

8.

Wende dein Werkstuck nun, sodass die
AulBBenseiten der Hose innen liegen (rechts auf
rechts) und stecke die Stofflagen erneut
zusammen. Achte darauf, dass deine Kanten
genau aufeinander liegen.

9.

Nahe dein Taschchen nun mit Beachtung der
Nahtzugabe von 1 cm entlang der drei Seiten
(Reil3verschluss nicht zusammen nahen!) zu.

10.
Nun kannst du dein Werkstick wenden und die
Ecken sauber herausziehen.

@ 00
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Die Schritte der textilen Kette

Rohstoffgewinnung:
Anbau und Ernte der Baumwolle

Fabrik: Herstellung des T-Shirts.
Dazu gehort:

* Garn-und Flachenherstellung
* Veredelung

¢ Konfektionierung

Garnherstellung:
Aus den Fasern des Rohstoffs
Baumwolle wird das Garn gesponnen.

Flachenherstellung:
Das Garn wird zu Stoffen (textilen
Flachen) verwebt oder verstrickt.

Veredelung: Der Stoff wird gebleicht
und gefarbt.

Konfektionierung: Aus dem Stoff wird
das T-shirt zusammen genaht.

Transport: Das T-Shirt wird aus dem
Herstellungsland in den Einzelhandel
nach Deutschland transportiert.

Einzelhandel:
Das T-shirt liegt zum Verkauf bereit.

Endverbraucher:

Der Konsument kauft das T-Shirt und
hangt es in seinen Kleiderschrank. Er
tragt es und pflegt es.

Entsorgung: Nach der Nutzung des T-

Shirts wird das Kleidungssttck entsorgt.

E Konventionell

bedeutet auf herkommlichen Techniken beruhend.
In der Landwirtschaft werden hier viele Pestizide und
gentechnisch veranderte Pflanzen eingesetzt.

21

Vorteile von Bio-Baumwolle
1. Weniger Pestizide beim Anbau.

2. Es wird weniger Wasser
benotigt.

3. Die Bauern bekommen mehr

Geld.

4. Die Béden werden nicht so stark
belastet,

5. Frei von Gentechnik.

Herstellung

Unsere Kleidung wird meist in
Landern hergestellt, in denen
Arbeitskrafte billig sind (z.B.
Bangladesh). Die
Arbeitsbedingungen sind sehr
schlecht (Uberstunden, wenig Lohn,
kaum Rechte,..).

Veredelung
Bei diesem Arbeitsschritt werden
besonders viele gefahrliche
Chemikalien verwendet. Sie
gelangen Uber die Abwasser der
Fabriken in die Umwelt.

Transport
Kleidung wird heute um die ganze
Welt transportiert. Die einzelnen
Arbeitsschritte finden in ganz
verschiedenen Landern statt.
50 legt ein T-Shirt bis zu 25.000 km
zurlck, bis es im Laden hangt.

Entsorgung
Alte Kleidung wirft man nicht in den
Mdulleimer. Bessere Mdglichkeiten
sind:
- Alt-Kleider-Container
- Tausch-Parties
- Upcycling oder Reperatur

-langer tragen
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Q Fast-Fashion

Darunter versteht man "schnelle Mode".
Die Mode andert sich heute so schnell,
dass Kleidung schnell und gunstig
hergestellt und verkauft werden muss.
Die Qualitat leidet darunter. Wenn kein
Siegel auf dem Produkt ist, dann handelt
es sich meistens um Fast-Fashion.

Textil-Siegel

21

j Der Preis fur ein T-Shirt.

. J

Die Siegel helfen dir dabei, umweltfreundliche
und sozial vertragliche Kleidung zu kaufen. Jedes
Siegel achtet auf etwas unterschiedliche Dinge.

Alternativen

Zuwistenhande\ q‘\

4h %
AU £

El"\i(_“\»\dt‘
59%
13,00 €

* Achte beim Einkauf auf Textil-Siegel.

* Uberlege dir, ob du das Kleidungssttck wirklich

brauchst.

Umweltvertraglichkeit
Welche Auswirkungen hat die
Herstellung, der Transport und die
Entsorgung von Kleidung auf die
Umwelt?

* Tausche Kleidung, die dir nicht mehr gefallt mit

Freunden.

* Repariere Kleidung, wenn sie zum Beispiel kleine

Locher hat.

* Mache aus alten Kleidungsstiicken etwas Neues.
® Achte auf Schlussverkaufe, dann kannst du auch
nachhaltige Mode gunstig kaufen.
¢ Informiere deine Familie und Freunde Uber die
Probleme in der Textil-Industrie.

Okonomischer
Werk

o Halthar kel

® Trackihon

[ ] P\'C\.S ° Q!AP\L.“';"

p wtf‘\"

o &Jjouﬂ én -

verbeavch
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QUALITATS-
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e Fuakhon
o Uolparke'}

o Geschmnck

. ,4t.!c{+s€ccl-‘naun9m
» Be tahlung

Sozialvertraglichkeit
Beschreibt das Ausmal3, in
dem etwas gesellschaftlich

ausgeglichen ist. Gibt es

Ungerechtigkeiten oder
Gefahren fur die Arbeiter, ist

es nicht sozial vertraglich

Genuss- (z.B. Kinderarbeit, niedriger
Wec* Lohn, Uberstunden,..).
o Gerveln

So'u'q\e(
Wer b
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Losungen

Textile
Wertschopfungskette
- Konsum AES 7




1L

(D sieh dir die Bilder an.

Waran denk<st dir wenn dii diece Rilder ciehst? Wa< verhinde<t di1t mit diecen Rildern?

(Losung @

Individuelle Losung.

' @ 00
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: Was ist Konsum?

i1,
-
@
~

.

Beim Thema ,,Konsum” beschaftigen wir uns hauptsachlich mit dem Kaufen
von bestimmten Dingen. In unserem Fall geht es um das Kaufen von Kleidung
und den damit verbundenen Problemen fur Mensch und Umwelt.

In Deutschland werden jedes Jahr 1 Million Tonnen Kleidung
weggeworfen! —

Jedes Kleidungsstick hat einen langen Weg hinter sich, bis es bei dir im
Kleiderschrank hangt. Viele verschiedene Menschen sind an der Herstellung beteiligt
und es werden viele verschiedene Rohstoffe daflir bendtigt.

(2) Was glaubst du, welche Probleme es in der Textilindustrie gibt.

Stimmt stimmt nicht
Die Herstellung unserer Kleidung ist @ O
schlecht fur die Umwelt.
Es lauft alles bestens in der
Textilindustrie und es gibt keine O ©
Probleme.
Mein Kaufverhalten hat nichts mit den
o o O ©
Naherinnen in China zu tun.
Jahrlich verursacht die Textilindustrie © O
ca. 1,7 Milliarden Tonnen CO 2.
> @ .00
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E Die textile Wertschopfungskette

...ist die Gesamtheit aller Produktions- und Handelsstufen, die ein
Textil durchlauft. Dabei werden einzelne Schritte der
Wertschopfungskette unterschieden, die meist auf mehreren
Kontinenten verteilt ablaufen.
_ ) Die Textile
Kette

(D Sieh dir das Video an. Nenne und erliutere die einzelnen Arbeitsschritte.

@\ :EA[} 1) Rohstoffgewinnung:
Anbau-Ernte der Baumwolle
33
R 2) Textilherstellung:

Herstellung des T-Shirts in der Fabrik

3) Vertrieb:

Transport von Herstellungsland bis Einzelhandel

4) Einzelhandel:

Das T-Shirt liegt zum Verkauf bereit

5) Endverbraucher:
A
Gebrauch und Pflege: Der Konsument kauft das T-Shirt und

hangt es in seinen Kleiderschrank. Er tragt es und pflegt es.

6) Entsorgung:

Nach der Nutzung des T-shirts wird das Kleidungsstick entsorgt.

@ 00
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https://www.yout-ube.com/watch?v=6l3ITUv8EmU&t=14s
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In der Fabrik wird aus dem Rohstoff Baumwolle das fertige T-Shirt genaht.
Dazu braucht es mehrere Arbeitsschritte.

- A

A4

~

(Q)* Konfektionierung

Unter Konfektionierung versteht man in der Textilindustrie alle Arbeitsschritte,
die fur das Zusammennahen eines Kleidungsstuckes notwendig sind. Das sind
zum Beispiel der Zuschnitt des Stoffes und das anschlieende
Zusammennahen.

(2 Was passiert nun bei Schritt 2 in der Fabrik, wenn aus dem Rohstoff
Baumwolle das fertige T-Shirt wird? Es braucht mehrere Arbeitsschritte.
Nenne und erldutere sie kurz.

/ . Garnherstellung: Aus den Fasern des Rohstoffs

f\ Baumwolle wird das Garn gesponnen.

. Flachenerzeugung: Das Garn wird zu Stoffen (textilen

Flachen) verwebt oder verstrickt.

. Veredelung: Der Stoff wird gebleicht und gefarbt.
. Konfektionierung: Aus dem Stoff wird das T-Shirt
zusammengenaht.

(3 Lerne die Schritte der Textilen Kette auswendig.

Learning App

K3


https://learningapps.org/display?v=ppk6vcjtv21

(1) sieh dir den Film an und fiille die Tabelle aus

und auf dem Informationsblatt.

4L

. Die notigen Infos findest du im Film

Konventionelle

Baumwolle

konventionell

Bedeutet soviel wie: auf
herkdmmlichen Techniken
beruhend.

Also die ,,normale” Baumwolle,
wenn nichts anderes drauf steht.

Schadlings-
bekampfung

15% aller weltweit verwendeten
Pflanzenschutzmittel werden flr
konventionelle Baumwolle eingesetzt

Folge: Schadlingsresistenz

Einsatz von alternativen,
weniger schadlichen
Schutzmitteln, deutlich weniger

Chemikalien

Wasser-
verbrauch

ca. 8000L Wasser fur ein T-Shirt
Umleitung von Flussen, viel

Wasser verdunstet ungenutzt

Tropfchenbewasserung spart

viel Wasser ein

Folgen fur die
Bauern

Gesundheitsschaden durch die
Chemikalien, Preisdruck,

Kinder konnen nicht in die Schule

Weniger Gesundheitsschaden,
mehr Geld, Initiativen schitzen

Rechte, Kinder kdnnen in Schule

Fruchtwechsel

Monokultur laugt Boden aus

Anbau im Wechsel mit anderen

Sorten, schitzt die Boden

Gentechnik

meist gentechnisch verandert

immer frei von Gentechnik



https://www.yout-ube.com/watch?v=T9C3JiXHq8Y
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Tagebuch einer Naherin

Liebes Tagebuch,

ich bin es wieder, Suhada. Gestern hatte ich meinen 14. Geburtstag... Verrtickt. Jetzt bin ich schon
drei Jahre hier in Dhaka. Papa geht es immer noch nicht gut. Mit seiner Krankheit hat das ganze
Ungltck erst begonnen. Nur weil er nicht mehr arbeiten kann, bin ich Gberhaupt hier... Es fuhlt
sich schon gut an, mit meinem Verdienst meiner Familie helfen zu kénnen, aber eigentlich wirde
ich jetzt viel lieber zuhause bei meinen Freunden sein und wie ein normales Kind in die Schule
gehen.

Heute war wieder ein sehr arbeitsreicher Tag fur mich. Wie fast jeder Tag in der Woche. In der
Textilfabrik, in der ich arbeite, herrschen strenge Regeln. Ich muss sechs Tage die Woche arbeiten,
immer zwischen 10 und 14 Stunden. Von morgens bis abends nahe ich T-Shirts zusammen, die
dann teuer in Europa verkauft werden. Heute habe ich um 6 Uhr angefangen und kam erst wieder
um 22 Uhr nach Hause. Mein Vorarbeiter hat mich nicht nach Hause gelassen. Ich hasse es, dass
ich den Vorgesetzten in der Fabrik so hilflos ausgeliefert bin. Wenn der Vorarbeiter sagt, dass ich
noch langer bleiben muss, dann muss ich eben noch langer bleiben. Wenn ich die Uberstunden
wenigstens bezahlt bekommen wiurde... Meine Freundin hat sich letzten Monat gegen den
Vorarbeiter gewehrt und wurde direkt entlassen... Wir sind eben sehr austauschbare
Arbeitskrafte...

Morgen ist Zahltag. Vermutlich werde ich diesen Monat wieder umgerechnet knapp 25 Euro
bekommen. Das wird auch dieses Mal nicht reichen... Ich muss wieder Miete bezahlen und Essen
kaufen und will meiner Familie noch Geld aufs Land schicken. Sechs Tage in der Woche arbeiten
daflr, dass ich kaum Uber die Runden komme... Ich bin verzweifelt...

Meine Augen tun mir heute wieder sehr weh. Ich bin einfach zu lange an der Nahmaschine
gesessen. Vom Sitzen tut mir auch der Ricken weh und die schlechte Luft in der Fabrik und der
viele Staub machen mir zu schaffen. Wenn die Pausen nur nicht so kurz waren... Ich bin todmude...
Ich hatte heute wieder so gro3en Hunger, dass ich mich gar nicht richtig konzentrieren konnte.
Beim Arbeiten musste ich heute oft auf die Toilette und wurde dafur direkt vom Vorarbeiter
bestraft... Der ist so unangenehm. Die anderen Frauen und ich fuhlen uns ganz oft belastigt. Er
greift uns an den Hintern, er schreit oft sehr laut und wenn man sich dagegen wehrt, zieht er
einem einfach den Lohn fir einen ganzen Tag ab oder noch schlimmer...

Naja. Ich will mich nicht beschweren. Ich bin sehr froh, Uberhaupt eine Arbeit zu haben. Aber
trotzdem wunsche ich mir, von meinem Lohn leben zu kdnnen. Ein besserer Arbeitsschutz und
geregelte Arbeitszeiten waren auch dringend nétig... Es ist frustrierend, so ungerecht behandelt zu
werden...

Deine Suhada

@ 00
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@ Lies dir den Tagebucheintrag in Ruhe durch und beantworte dann die folgenden Fragen.
1) Wie beschreibt Suhada ihren Alltag?
Sie muss jeden Tag zwischen 10 und 14 Stunden arbeiten an 6 Tagen in der Woche.
Sie hat wenig Rechte bei der Arbeit und muss tun, was man ihr sagt.
Sie kann sonst schnell entlassen werden. Sie kann nicht in die Schule gehen.

An ihrem Arbeitsplatz wird sie immer wieder belastigt.

2) In welcher ZwickmUhle steckt Suhada?
Ihr Vater ist krank und daher muss sie arbeiten. Sie kann deshalb nicht in die Schule
gehen. An ihrem Arbeitsplatz ist sie sehr austauschbar, wenn sie nicht macht, was
man ihr sagt, dann wird sie einfach entlassen. Obwohl sie so viel

arbeitet, kann sie von ihrem Lohn nicht leben.

3) Kannst du Unterschiede und Gemeinsamkeiten zwischen dir und Suhada feststellen?

Individuelle Losung.

SOZIALVERTRAGLICHKEIT

du hast es in dﬂr hand Beschreibt das AusmaR, in dem etwas

gesellschaftlich vertraglich ist, ohne dass es

gema‘nsam soziale Ungerechtigkeiten gibt.

Kinderarbeit
stoppen!

Du hast es in der Hand - Kinderarbeit
stoppen!

% @ 00
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Ar.beitsbedingungen in Billiglohnlandern
sind z.B. nicht sozial vertraglich. Es gibt
Kinderarbeit, wenig Lohn und
Gesundheitsschaden!




(1) sieh dir den Film tber die Textilindustrie in Bangladesh an.

) Fiille den Liickentext mit den passenden Worten aus.

Textilindustrie
in Bangladesh

Das Paar Rashik und Rahinur lebt in Bangladesh. Vor Kurzem verloren sie ihren Job in einer

Textilfabrik
wollten bessere Lohne und
demonstrierten
am Tag stehen und durfen keine  Pause

trinken . AuRerdem sind ihre

Familie erndhren. Leider haben sie kaum Mdoglichkeiten, sich

Polizei

Chance, wenn sie sich organisieren

Sieh dir den Film Uber die Farbereien in
Bangladesh an.

. Die beiden sind Mitglieder in einer
Arbeitsbedingungen

sie. In ihrem Beruf mussen sie namlich

Lohne

Gewerkschaft und

. Dafur

16 Stunden

machen. Sie diurfen auch nicht essen oder

viel zu niedrig und sie kdnnen kaum ihre

Zu wehren . Die

hilft ihnen nicht, sondern sperrt die Arbeiter oft ein. Sie haben nur eine

und zusammenhalten.

[=] =y
Farberei in
Bangladesh

Welche Auswirkungen haben die Abwésser @ warum sind die Abwésser so dreckig?

far die Umwelt?

© Pflanzen sterben

QO Fische werden groRer

© Fische sterben

© Wasser ist voller Farbe

QO Sauerstoffgehalt im Wasser nimmt zu
© Wasser ist nicht trinkbar

© Zu wenig Sauerstoff im Wasser

© Es gibt nur wenige 6kologische Firmen
Die Menschen wissen nicht, dass es
schadlich ist

) Klaranlagen kosten Geld, daher werden
sie oft nicht benutzt

O Es wird viel Schlamm in die Flusse
geleitet

© Es gibt wenige Kontrollen

QO Klaranlagen gibt es dort nicht


https://www.yout-ube.com/watch?v=rHf07zvg38I&ab_channel=Galileo
https://www.yout-ube.com/watch?v=6O4bdwMFjkU&ab_channel=Quarks
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X3 Bis ein T-Shirt bei uns im Laden hangt, hat
~ es bereits einen langen Weg hinter sich!

(1-7)

In Ankara in der Turkei wird aus dem Garn der Stoff

3
gewoben.

1 Die Baumwolle wachst in Akola in Indien.

5  Aus dem Stoff wird in Kairo in Agypten ein T-Shirt genaht.
4 In Lyon in Frankreich wird der Stoff gefarbt.

6 In Freiburg in Deutschland wird das T-Shirt verkauft.

2 Das Garn wird in Nur-Sultan in Kasachstan gesponnen.

7 Recycelt wird das T-Shirt in Kumasi in Ghana.

(2) Nutze Google Maps um herauszufinden, wie viele Kilometer
das T-Shirt insgesamt zurtck legen muss.
Du musst dafur die einzelnen Stationen eingeben und eine
Route planen. Bei manchen Stellen musst du die Route fur
FulRganger planen, um ein Ergebnis zu bekommen.

Das T-shirt legt insgesamt ungefahr 26.000 km

zuruck.

@ 00
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https://www.google.de/maps/
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@ Die Darstellung zeigt die Preis-Zusammensetzung eines i B b
normalen T-Shirts. //4/_l ’ \\L\
Beschreibe die Darstellung in deinen eigenen Worten.
Welche Schlusse kannst du daraus ziehen? Achte zum =
Beispiel auf den Gewinn des Einzelhandels oder auf den

Lohn eines Arbeiters.

UL(;H‘ a;r.le'rl-cr
os & Gw:;’ Fbeak
Madecial
2%, AT

3,40€
E.’q%d‘ruho\c\
59%

%w;&»"ﬂ\\'\ AW\ d 4. 05 é

Yed %
ALY £

‘T;mS(JK-\'
8%

2,ME

- de Macke ©
e

(Losung @
Der Einzelhandel verdient am meisten. An einem T-Shirt verdient er 17,00€
Der Lohn der Arbeiter ist am niedrigsten. An einem T-Shirt verdient der Arbeiter nur 0,16€

Das Material kostet nur 12% des Gesamtpreises. Fur ein T-Shirt hat man also 3,40€
Wareneinsatz.

Die Marke verdient fast genausoviel an einem T-Shirt wie der Warenwert ist.

Der Transport ist auBerdem auch recht teuer. Bis das T-Shirt im Laden hangt, kostet der
Transport 2,19€. Es muss immerhin einmal um die Welt.

@ 00
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@ Welche Aussagen zu der Abbildung sind richtig? Kreuze an.

©)

richtig falsch
Das T-Shirt kostet insgesamt 20 Euro. O ©@
Das Material kostet nur 12 % vom o O
Gesamtpreis.
Der Einzelhandel verdient nur sehr wenig an O )
einem T-Shirt.
Die Werbung (Marketing) kostet fast so viel o O
wie das Material selbst.
Der Lohn eines Arbeiters sind gerade mal %) O
0,18 Euro.
Der Transport kostet weniger als das
Material. © O

Schreibe einen kurzen Bericht fur die Schulerzeitung, in dem du auf diese Missstande
aufmerksam machst.

Erklare deinen Mitschulern die Problematik und gebe wenn maoglich schon
Handlungsalternativen an.

@ 00
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E Gutesiegel

... sie bestatigen dem Konsument, dass bei der Herstellung des
Kleidungsstucks bestimmte Kriterien und Regeln eingehalten
wurden. Je nach Siegel kann sich das mehr auf Umwelt- oder
Sozialvertraglichkeit beziehen. Unterschiedlich ist auch, auf
welchen Teil der Textilen Kette sich das Versprechen bezieht oder

9, . ob die Bestimmungen fur die gesamte Textile Kette gelten.
GOTS N J

GOTS-Siegel
(1D Ordne die Begriffe den einzelnen Schritten der Textilen Kette auf den Bild zu.

Veredelung - Endverbraucher - Rohstoffgewinnung- Konfektionierung - Fabrik

@ Informiere dich in dem Video Uber das Umweltsiegel GOTS und erklare, was
far Richtlinien bei den einzelnen Schritten eingehalten werden mussen.

: \ & Rohstoffgewinnung
Um das GOTS-Siegel tragen zu durfen, mussen Textilien zu
Rohstoffgewinnung mindestens 70% aus Bio-Baumwolle bestehen.
&
€3

Fabrik
Es gelten strenge Richtlinien fur das Abwasser der
Textilfabriken.

Veredelung
Viele gefahrliche Chemikalien sind verboten. Fur das GOTS-
Siegel sind nur geprufte Chemikalien zugelassen.

Konfektionierung

In GOTS-zertifizierten Fabriken mussen sichere
Arbeitsbedinungen gelten. Es darf keine Diskriminierung
statt finden und Kinderarbeit ist verboten.

Konfektionierung

A
Endverbraucher
g Bei der Herstellung eines GOTS-zertifzierten Kleidungsstucks
durfen keine Chemikalien verwendet werden, die den
Endverbraucher Konsument schadigen kénnten.
.8 @ 00
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https://www.yout-ube.com/watch?v=gSqCU6vFa2k
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(3 Neben dem GOTS-Siegel gibt es noch eine ganze Menge anderer Siegel. Alle sind ein wenig
unterschiedlich und legen Wert auf ganz bestimmte Aspekte. Recherchiere und notiere, fur
was sie stehen was <ie ahdecken 1ind wn ihre Grenzen <ind

GRUNER _+ Gruner Knopf:

- 46 Sozial- und Umweltstandards
KN PF - verbindliche Anforderungen fur menschenwdrdige Arbeit
sozaL dkoosisch.stantich. - verbietet Einsatz gefahrlicher Chemikalien und Weichmacher, setzt
UNABHANGIG ZERTIFIZIERT.  yerbindliche Grenzwerte fiir Abwasser in der Produktion
- Staat legt Kriterien und Bedingungen fest
- unabhangige Prufstellen kontrollieren die Einhaltung
- bis auf Weiteres lediglich Erfassung von den Produktionsschritte

WEAR Zie.l ist, die Arbeitsb.

in denen Textilien genaht werden. Auf Umweltstandards wird nicht
so geachtet.

Fairtrade Cotton

Baumwollproduktion

- richtet sich-insbesondere an Kleinbauern

- unterstutzt Projekte in den Produktionslandern
- umweltvertraglichen Baumwollanbau

FAIRTRADE

¢ Oko-Tex
- Reduktion von Schadstoffen bei Textilprodukte, die
umweltfreundlich und sozialvertraglich hergestellt wurden
- Untersuchung der Endprodukte
- im Mittelpunkt steht vielmehr der Schutz des Verbrauchers.

) Vergleich mit Standards, deren Anliegen der Schutz der Umwelt oder
(@ Furwelche B dje Verbesserung der Arbeitsbedingungen ist

Gruner aruner Sozialstanaaras
Knopf o Textilherstellung Knopf Umwelt- und
Fair Wear Fair Wear Sozialstandards
Foundation o Veredelung und Foundation . .
Konfektionierung Umweltfreundlichkeit
Fairtrade - < Fairtrade Mindestmal,
Cotton © Rohstoffanbau Cotton Sozialstandards top
GOTS «° gesamte Textile Kette GOTS 0\0 Umweltfreundlichkeit top,
Standard e & Standard Mindestma
100 100 Verbraucherschutz

6.
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https://www.fairwear.org/ueber-die-fair-wear-foundation/was-ist-fwf/
https://www.gruener-knopf.de/gruener-knopf
https://utopia.de/siegel/fairtrade-cotton-siegel-baumwolle/
https://utopia.de/siegel/oeko-tex-standard-100/
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(6) WeiRkt du Bescheid tiber Textil-Siegel?
Uberprife dein Wissen mit der App.

EI 1 L. (o]

X

Textilsiegel App

3 ©


https://learningapps.org/watch?v=pzm0qzxtj20
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(1) Sieh dir das Video an.

Erklare in eigenen
Worten, was mit dem
Begriff ,,Fast Fashion”
gemeint ist.

Fast Fashion

Beispiel:

~Fast Fashion” ist Englisch und bedeutet Ubersetzt ,schnelle Mode". Der Begriff kommt daher,
dass grol3e Modeketten ihre Kleidung immer schneller herstellen. Die Qualitat der Textilien
nimmt dabei meist ab, die Kleidung halt nicht mehr so lang und wird schnell durch einen
neuen Trend ersetzt und haufig einfach weggeworfen.

(2 Welche der unten stehenden Probleme von ,Fast Fashion” werden im Video benannt?
Kreuze an, ob die Aussagen wahr oder falsch sind.

wahr falsch
Die Qualitat der Kleidung ist haufig nicht o O
so gut.
Flr Fast Fashion braucht man viel O )
weniger Ressourcen.
Kleidung, die nicht verkauft wird, wird %) O
auch verbrannt.
Der Begriff ,Fast Fashion” meint den o O
schnellen Wechsel von Modetrends.
»Fast Fashion” wird lange getragen und O ©

nur selten weggeworfen.

®
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[ ] BY SA


https://www.yout-ube.com/watch?v=J5yCR2_98RY
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Mittlerweile gibt es wirklich alle paar
Wochen neue Trends in den Léden. Da
wird einem nicht langweilig! Ich liebe es,
meinen Style stdndig zu verédndern und
mich so weiterzuentwickeln. Da ich nicht
so viel Geld habe, muss ich beim Shoppen
eben auf glinstige Preise achten. Doch
auch fir wenig Geld kann man heutzutage
super stylische Kleidung bekommen!

Mira, 21 Jahre

@ Du kennst dich nun schon mit dem Thema
»Fast Fashion” und dessen Problemen aus.
Was kannst du Mira antworten? Worauf
sollte sie beim nachsten Shopping-Trip
unbedingt achten? Welche Tipps hast du fur
sie?

Beispiel-Losungen

- Weniger oft neue Kleidung kaufen.

- Die guinstige Kleidung ist sehr schadlich fir die Umwelt und die an der Herstellung
beteiligten Arbeiter.

- Gunstige Kleidung geht oftmals schneller kaputt.

«
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Um eine gut Uberlegte Kaufentscheidung treffen zu kénnen, kann man

ganz verschiedene Aspekte betrachten. Fur jedes Kleidungssttick oder @N
jedes andere Objekt kann man viele verschiedene Kriterien

untersuchen. Manches spricht fur das Produkt, andere Argumente

sprechen vielleicht eher gegen einen Kauf. Die Grafik unten zeigt dir

verschiedene Werte, die ein Produkt erfullen kann oder eben auch

nicht.

Diese Auflistung kann dir dabei helfen, eine gut Uberlegte

Kaufentscheidung treffen zu kénnen.

Gesvndheits -

1 AL
ﬂ'

o &xoufcen =
o Chew kalien]  verSraveh

e Fuakhon

o Unmwelt- /o Halbyarke } Gt'llASS'
| bc\quan) . P—meoe. Wert
[ ° GHU(JA

v A'nu kem\uvx) . fcsclaw\-.ok

. ® Tradlikhon
Okonomischer QUALITATS- Soﬁq\cr
Wee ¥ KRITERIEN Wes b

TUR

o Precs ¢ Qualitat _ . /frle\'-l'sl»tol“naunveo
o Halthar kel , Kaunbentscheidungen [N Bezahlung
Qualitatsfacher fur Textilien
(1) Verbinde die passenden Paare.
Okonomischer Wert Funktion, Haltbarkeit, Pflege
Eignungswert Arbeitsbedingungen und Bezahlung
Emotionaler Wert Umweltbelastung und Ressourcenverbrauch
Sozialer Wert Zusatzstoffe und Chemikalieneinsatz
Okologischer Wert Erinnerungen, Beliebtheit und Geflhle
Gesundheitswert Preis, Qualitat und Haltbarkeit

9.
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(2) Du willst dir neue Schuhe kaufen und hast die Auswahl zwischen /\_r\
diesen beiden Modellen. Informiere dich ausfuhrlich Gber die beiden (3
Schuhe und die jeweilige Marke.

HALBSCHUHE "TRAMPER"
Marke: Waldviertler

Hergestelltj.in: Deutschland und
Osterreich

| Material: Okologisch gegerbtes
Leder

[

/ Arbeitsbedingungen: Ubertarifliche
Bezahlung in Deutschland (18 € /h)
Gewerkschaftsschutz,
7 Wochen Urlaub

Preis: 140 Euro

Fairness-Check

ADIDAS TURNSCHUHE
Marke: Adidas
Hergestellt in: Baoji (China)
Material: Polyester, Gummi
Preis: 112 Euro

Weitere Infos:
Siehe Fairness-Check

©Nole

i BY SA


https://www.fairness-check.de/adidas-im-Fairness-Check.aspx
https://gea-waldviertler.de/unternehmen/gea-universum/
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@ Suche dir anschliel3end 3 Beurteilungskriterien (Grafik: Qualitatsfacher fur Textilien) aus
und beurteile die beiden Schuhe.

Okonomischer Wert

etwas teurer als die Adidas-
Schuhe
vermutlich halten sie aber

langer

etwas gunstiger als die
Waldviertler,

halten aber nicht so lange

Okologischer Wert

Okologisch gegerbtes Leder

Herstellung ist sehr schadlich
far die Umwelt,

Plastik und Gummi

Soziokultureller

Wert

Modell liegt bei meinen
Freunden vielleicht nicht

im Trend, passt nicht zu mir

alle meine Freunde tragen
solche Schuhe,

passt zu meinem Style

(@ Fur welches Paar entscheidest du dich und warum? Begriinde deine Antwort mit mindestens

zwei Beurteilungskriterien.
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% Entsorgung ’/Q_\'l\
Wohin mit den alten Klamotten? Auf keinen Fall in den Mull!
Eine sinnvolle Wiederverwendung ist wichtig.

Es gibt Altkleidercontainer und mittlerweile kann man die
Kleidung in bestimmten Laden auch wieder zuruck geben.

(1) Informiere dich unter dem Link was mit deinen alten Kleidern
geschieht und fulle den Luckentext aus.

Recycling von

Textilien
1 Million Tonnen Afrika Deutschen Roten Kreuz FairWertung
guter Qualitat Kontaktdaten Putzlappen Second-Hand-Laden
sortiert verbrannt weiterverkauf weniger

Es gibt viele verschiedene Anbieter von Kleider-Containern. Die seridsen Anbieter

erkennt man an Kontaktdaten oder am Logo FairWertung . Gibt

man seine Kleidung dem Deutschen Roten Kreuz , hilft man

damit Menschen in Not. Pro Jahr werden in Deutschland beinahe

1 Million Tonnen Altkleider weggeworfen. In der Verwertungs-Fabrik
werden die Kleider sortiert . Gut erhaltende Kleidung wird
weiterverkauf und landet zum Beispiel in
Second-Hand-Laden . Kleidung mit kleinen Mangeln wird oft in armere

Lander wie  Afrika  verschifft. Haben die Kleidungsstlicke Flecken oder Lécher,

werden aus ihnen haufig Putzlappen hergestellt. Ein groBer Teil wird
allerdings verbrannt . Es ist daher wichtig,  weniger  Kleidungin
guter Qualitat zu kaufen.
5 @ .00
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https://www.yout-ube.com/watch?v=8X20DDresNk

@ Luisa erklart in ihrem Video, was sie von fairer Mode halt und gibt E T
dir Tipps, welche Modefirmen coole und gleichzeitig gunstige
Alternativen anbieten.

Von welchen Marken spricht sie in ihrem Video?

Okologisch 6kcr>‘li:>:2itsch Fatre tode
greenality @ O
Pimkie O @
Thokk Thokk @ O
armedangels @ O
nike O @
Blutsgeschwister @ O

(3) Sieh dir das Video an.
Was kann man tun, wenn man sich
faire Mode nicht leisten kann?

Handlungs-
alternativen

Tipp 1: auf Sales /Schlussverkaufe achten

Tipp 2: auf Flohmarkte gehen

Tipp 3: Basics kaufen

Tipp 4: gezielt schauen, was man Uberhaupt braucht.
Tipp 5: sich Kleidung winschen

«
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https://www.yout-ube.com/watch?v=mdt-klEPk8s
https://www.yout-ube.com/watch?v=Fnm3hJ2VzRM
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ALTERNATIVEN

- Qualitat statt Quantitst
- bewusster Konsum
- auf faire, soziale und
Okologische Produktion achten z.B. durch Siegel
- Kleider weiter verwenden
- Kleider gut pflegen, damit sie langer halten

Eine gute Moglichkeit, seine alten Kleider E F‘